
ΕΥΚΟΛΟ ΜΙΛΚΣΕΙΚ ΜΠΙΣΚΟΤΟ

Υλικά
2 - 3 Μπισκότα Oreo

200ml Πλήρες Γάλα

1 Κουταλιά Παγωτό Βανίλια

Λίγο Σιρόπι Σοκολάτας

Εκτέλεση
Βήμα 1ο

Βήμα 2ο

Βήμα 3ο

Βήμα 4ο

Απολαύστε!

Αυτή η απλή αλλά λαχταριστή 
συνταγή για παγωμένο μιλκσέικ με 
μπισκότα Oreo είναι η απόλυτη 
απόλαυση. Θρυμματίστε τα 
μπισκότα Oreo και συνδυάστε τα με 
παγωτό και γάλα για να 
δημιουργήσετε μια δροσιστική, 
απολαυστική λιχουδιά. Η κρεμώδης 
απαλότητα που συμπληρώνεται 
τέλεια από την τραγανή γεύση των 
μπισκότων, δημιουργεί ένα 
πραγματικά τέλειο συνδιασμό!

Θρυμματίστε τα Oreos σε μια 
σακούλα με έναν πλάστη μέχρι 
να θρυμματιστούν.

Ρίξτε το γάλα στο κύπελλο Chill-
Factor και προσθέστε το παγωτό 
βανίλια, τα Oreos και το σιρόπι 
σοκολάτας.

Πιέστε μέχρι το μείγμα να 
αρχίσει να παγώνει.


